
АННОТАЦИЯ 

К ДОПОЛНИТЕЛЬОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММАЕ 

 

«Шахматы 7 – 11 лет» 

 

Направленность: физкультурно - спортивная 

Уровень программы; начальный 

Возраст учащихся: 7 - 11 лет 

Срок реализации: 1 год 

Количество часов и год: 68 

Количество обучающихся в группе: 8 - 10 человек  
Программа направлена на освоение учащимися практик: 

- стратегического мышления (предвидеть возможное будущее и обдуманно 
принять правильные решения, осуществлять поиск и использование 
информации, необходимой для эффективного выполнения верных задач, 
точно использовать информационно-коммуникационные технологии, 
работать в коллективе и команде, эффективно общаться, братьна себя 
ответственность за результат выполнения заданий); 
- последовательного мышления (способности к последовательному 
мышлению: всё, что происходит на доске во время игры, не случайность, и 
победа в поединке дается тому, кто умеет продумать свои ходы, а не просто 
играет наугад); 
- логического и аналитического мышлений (активизация когнитивных 
функций, развитие памяти, внимания и областей мозга, отвечающих за 
принятие решений). 

Теоретическая работа с детьми проводится в форме лекций, диспутов, 
бесед, анализа сыгранных ребятами партий, разбора партий известных 
шахматистов; учащиеся готовят доклады по истории шахмат. 

Практические занятия также разнообразны по своей форме - это и сеансы 
одновременной игры с руководителем, конкурсы по решению задач, этюдов, 
игровые занятия, турниры. 

Режим занятий: 2 раза в неделю, длительность занятия 1 час (время 
занятия включает одно занятие по 40 минут учебного времени) в центре 
образования цифрового и гуманитарного профилей «Точка роста» на базе 
МАОУ СОШ №10 (зона проектной деятельности), ул. П. Морозова, д.56. 

 


