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IIPUMEPHOE 10 - (AECSATHIHEBHOE) MeH10 ropsiyHX 3aBTPaKOB
3uMHe-BECEHHHH nmepHoa

AT JETEH C 12 AET H CTAPLIE
«COOPHHE TEXHOAOrHYE€CKHX HOPMATHBOB, PEUENTYpP 6AION H KyAMHAPHEIX H3AEAHH, A IIKOA, IUKOA-HHTEPHATOB, AETCKHX LOMOB,
AEeTCKHX 0340POBHTEABHBIX YYPEeXRACHHH, yYpeRACHHH NpogeCCHOHAABHOrO 06pa30oBaHHA, CIICIIHAAH3SHPOBAHHBIX YYPEXACHHH AAS
HECOBEPUIEHHOAETHHX, HYXAAIOUIHXCA B COIHAABHOH peabuanTanmumy. 2013 YpaabCKHH PErHOHAABHBIH LUEHTP MHTAHHA, IO
penaxuuei A.51. IlepeBaaosa.)
«COOPHHK TEXHHYECKHX HOPMATHBOB JIAS ITHTAHHA AeTeH B NOIIKOABHBIX OPraHH3AUMAX: MCTOAHYECKHE PEKOMEHAALMH H
TeXHH4YeCKHe NoKyMeHTED. /I.B. 'pamenxos, A.H. Hukoaaesa. - Ekarepunbypr, 2011 roxa.

«CrpaBOYHHK penenTtyp GAIOL AAS MHTAHMS yYallHXcs oGpasoBaTEABHBIX yYpeRAeHHH ropoaa Mocksen, Beinyck 4, 2003 r.
«CGOpHHEK peuenTyp 6Aron M KyAHHapHBIX H3AEAHH NAS NPeANPHATHH oblIeCTBEHHOro MHTaHHA NPH obmeobpasoBaTeABHBIX
mxoasax» [lox pea.®.A.Mapuyyka u B.T.Aanmunoii. - Hax. Xaebnpoauudopm, 2004.

«CGopHHEK penenTtyp 6Aron M KyAHHapHBIX H3AcAHN: [(Aa npeaAnpuaTHH obecTBeHHOro nuTaHus» ABT.-cocT.: A.H. 3n06H08, B.A.
Lerranenxo. 2005 r.

"CaHHTapHO-3MHAEMHOAOTHYECKHe TpeGoBaHHs K opraHH3auuH oblecTBeHHOro nuTaHusa Haceaenus' CanlluH 2.3/2.4.3590-20

2024 r.




Bospacthas kareropusi: ¢ 12 nier u crapue

Men10 npuroTaB/JnBaeMsbIX 6,110%

Tpuem Bec llumeosic ppmecraa Juepreruvyeckas
NMUIH HaumenoBanue 0,1101a 6mona Beskn HKupwt | Yrsesonst HeHHOCTS Ne peuenTtypsl
Jdenb 1
3ABTPAK |Ukpa kaGaukoBas 100 1,10 0,20 3,80 24 107
l'ynsm (1-i BapuaHT) 100 17,17 18,33 3,50 247,51367 (1)
MakapOHHbIE H3/ICJIHs OTBAPHBIE 180 6,80 0,80 34,85 173,88(291
Yaii c caxapom 200 0,20 0,00 15,02 58,76(493
X1e6 nmeHnYHbIN 20 1,52 0,16 9,84 471108
Xneb pxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,21109
HUTOI'O 3A 3BABTPAK 630 28,77 19,85 77,03 603,34
HUTOI'O 3A JIEHD: 630 28,77 19,85 77,03 603,34
Jleun 2
3ABTPAK |KBauiesas kanycra 100 1,80 0,10 3,00 23 48
KHenu pbiOHbIE NPUITYIIICHHBIE 100 14,80 2,09 5,78 99,781334
Kaprogens otBapHoii B MoJioke (1) 180 26,64 3,76 10,40 179,6(174
Yaii ¢ caxapoM 200 0,40 0,00 20,00 80|616
X11e6 mueHnYHbIN 20 1,52 0,16 9.84 471108
Xned pxuaHor 30 1,98 0,36 10,02 52,2109
NTOI'O 3A 3ABTPAK 630 47,14 6,47 59,04 481,58
HUTOI'O 3A IEHb: 630 47,14 6,47 59,04 481,58
Jlenn 3
3ABTPAK [KoTners!, OMTOYKH, IIHULIETH PHITYLIEHHbIC
Kypbl 100 15,00 10,71 9,29 188,57(412
Kama siuneBas Bs3kas 200 6,40 11,40 35,75 2712|255
Chlp TBEp/IBII NOPLHAMH 200 0,00 0,00 18,40 741617
Hanurok kogeiHbli ¢ MOJIOKOM 15 3,90 3,98 0,52 53,341100
Xne6 mueHHYHbIH 20 1,52 0,16 9.84 471108
Xneb pxkaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,21109
HUTOI'O 3A 3ABTPAK 565 28,80 26,61 83,82 686,31
NTOI'0O 3A JEHD: 565 28,80 26,61 83,82 686,31
Jleun 4
3ABTPAK |Caar u3 cBeKJIbl OTBApHOi 100 1,50 5,50 8,40 89 50
1108 U3 Msca 250 18,90 18,60 49.20 440 370
Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60 493
X11e0 meHUYHbII 20 1,52 0,16 9,84 471108
X1eb prxaHoit 30 1,98 0,36 10,02 52,2109
HUTOI'O 3A 3BABTPAK 600 24,00 24,62 92,46 688,2
NUTOI'O 3A J1EHb: 600 24,00 24,62 92,46 688,2
Jlennb §
3ABTPAK|Orypupbl cojieHble B Hape3Ke 100 0,80 0,10 2,50 14[106
KoTieTbl, OMTOYKHM, HIHUIEIN U3 MsCa 100 17,80 17,50 14,30 286(381
Pary u3 oBouei 180 3,60 9,63 15.30 1621195
Yaii c caxapom 200 0,20 0,00 15,02 - 58,76(493
X110 mueHUYHbIN 20 1,52 0,16 9.84 471108
X1neb pxaHoii 30 1,98 0,36 10,02 52,2109
NTOI'O 3A 3ABTPAK 630 25,90 27,75 66,98 619,96
UTOI'O 3A IEHD: 630 25,90 27,75 66,98 619,96




Jlennb 6

3ABTPAK |[TomMuiop cosieHblit 100 1,10 0,20 3,80 24 107
KypHu1ia B coyce TOMaTHOM 100 11,33 11,25 3,42 1601405
Kama rpeuHeBas BA3Kas 180 10,26 21,73 4450 303,66(237
Yaii ¢ IMMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 61(494
X1€0 MmueHUYHbII 20 1,52 0,16 9.84 47(108
X11eb pxkaHoii 30 1,98 0,36 10,02 5221109
UTOI'O 3A BABTPAK 670 29,00 24,78 98,90 736,6
NUTOI'O 3A 1EHb: 670 29,00 24,78 98,90 .736,6
Jlenn 7
3ABTPAK |KBanienas kanycra 100 0,80 0,10 1,70 13(107
Kotners:, OMTOUYKH, IIHUIIEH U3 Msca 100 17,80 17,50 14,30 286(381
KaprodensHoe mope 180 3,78 7.92 19,62 165,6(429
HanuTok U3 MMNOBHUKA 200 0,70 0,30 22.80 971519
X11e0 MmueHUYHbII 20 1,52 0.16 9,84 471108
Xne6 pxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 5221109
UTOI'O 3A 3ABTPAK 630 26,58 26,34 78,28 660,8
HUTOI'O 3A IEHD: 630 26,58 26,34 78,28 660,8
Jlenn 8
3ABTPAK |OBouu KOHCEpBMPOBaHHbIE (KyKypYy3a HIIH :
rOpoOIIEK) 100 8,90 5.61 61,68 332.9(175
ITTuna oTBapHas 100 23,57 16,29 0,57 242.86(404
MakapoHHbIE M3/1eJIHs OTBAapHBIE 180 6,79 0,81 34,85 173,88/291
HanuTtok BUTAMUHU3HPOBAHHBII 200 0,00 0,00 18.40 741617
X11e0 mueHHYHbII 20 1,52 0,16 9,84 47(108
X1n1eb pxaHoii 30 1,98 0,36 10,02 52,21109
HUTOI'O 3A 3ABTPAK 630 42,76 23,23 135,36 922,84
NUTOI'O 3A IEHD: 630 42,76 23,23 135,36 922,84
Jlenn 9
3ABTPAK |[Tyauur u3 TBopora napoBoit 200 27,86 21,74 44,00 482.66(317
Mo10K0 cryueHHoe 15 1,08 1,27 8,32 4921481
Yaii ¢ caxapom 200 3,20 2,70 15,90 791501
X120 MuIeHNYHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47(108
Xneb prxkaHoit 30 1,98 0,36 10,02 52.21109
[Tnoap! ceexue (16710k0) 100 0,60 0,60 14,70 70,5 3
NTOI'O 3A 3ABTPAK 565 36,24 26,83 102,78 780,56
NUTOI'O 3A NEHb: 565 36,24 26,83 102,78 780,56
Jlens 10
3ABTPAK |Canar u3 cBekJIbl OTBapHOii 100 1,50 3,93 6.05 89 50
KoTnersl, OMTOYKH, IIHULEIH U3 Msca 100 17,80 17,50 14,30 2861381
Puc oTBapHoii ¢ oBOImAamMu 180 4.45 5,60 46,10 252,65 415
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 611494
Xned mueHnYHbII 20 1,52 0,16 9,84 47]108
X1e6 pxaHoii 30 1,98 0,36 10,02 5221109
HNTOI'O 3A 3BABTPAK 630 27,35 27,55 101,51 787,85
NTOI'O 3A IEHb: 630 27,35 27,55 101,51 787,85
NTOI'O 3A BECb IEPHO/L: 6180 316,54 234,03 896,16 6968,04
CPEJJTHEE 3HAYEHUE 3A ITEPUO/I: 618 31,65 23,40 89,62 696,804




