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• Закон от 29.12.2010г. № 436-ФЗ  «О  защите  детей  
от  информации,  причиняющей  вред  их
здоровью и развитию»;

• Закон  от 27.07.2006г. № 149-ФЗ «Об информации,  
информационных технологиях и о защите 
информации» ;

• Закон от 28.07.2012г. №139-ФЗ Федеральный 
закон Российской Федерации «О внесении 
изменений в Федеральный закон «О защите детей 
от информации, причиняющей вред их здоровью 
и развитию»

• Указ Президента РФ от 05.12.2016г. №646 «Об 
утверждении Доктрины информационной 
безопасности РФ»

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E_%D0%B7%D0%B0%D1%89%D0%B8%D1%82%D0%B5_%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9_%D0%BE%D1%82_%D0%B8%D0%BD%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8,_%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%87%D0%B8%D0%BD%D1%8F%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B9_%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%B4_%D0%B8%D1%85_%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8C%D1%8E_%D0%B8_%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%8E
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1_%D0%B8%D0%BD%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8,_%D0%B8%D0%BD%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85_%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F%D1%85_
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B7%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%BD_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8


Каким образом ребенок может найти 

такую информацию в Интернете?

• Дети старшего возраста могут найти практически 
любую информацию сами, а вот маленьким детям 
она может попасться совершенно случайно во 
время посещения различных сайтов.

• Ребенок может увидеть всплывающее окно и 
последовать призыву перейти на другой сайт.

• Нажать на яркий и красивый баннер.

• Загрузить файлы с привлекательным содержанием 
на сайтах, блогах и форумах или получить их от 
друзей.

• Найти через поисковые системы.



Первое. Поговорите с Вашим ребенком.

Необходимо объяснить ребёнку, что 
интернет – это возможность для обучения и 
изучения нового, это хорошее средство для 
общения и работы, а только потом –
развлечения и игры. Так же важно 
объяснить ребёнку, что в Интернете, как 
и в жизни, есть хорошее и плохое, 
правильное и неправильное. И как в 
реальной жизни, нужно стараться избегать 
того, что плохо.



Второе. Фильтрация, ограничение 

информации из Интернет и времени 

проведения за компьютером с 

помощью программ и сервисов 

«Родительского контроля».

Родительский контроль — комплекс 

правил и мер по предотвращению 

негативного воздействия сети интернет 

и компьютера на ребёнка.



Шаг за шагом или от простого к 

сложному
Используйте совместный аккаунт электронной 
почты.

Чтобы быть в курсе того, с кем и о чем общается 
ребенок, заведите семейную электронную почту и 
следите, чтобы он пользовался только ей. Можно 
вместе с ребенком придумать логин для входа в 
почтовый ящик и пароль. Этот способ может быть 
эффективным только для ребенка определенного 
возраста. Дети постарше захотят иметь свою 
личную почту. Попросите у них доступ к этой почте 
либо очень подробно расскажите им про разумные 
меры предосторожности и фишинговые письма (о 
них шла речь ранее).

Добавьте в «избранное» браузера интернет сайты 
для ребенка



Для малышей:

• Подойдут  такие  сайты,  как  Тырнет,  Клёпа,  
Мерсибо,  Играемся,

• Мурзилка и другие.

• Детский сайт Твиди – онлайн игры о правилах 
безопасного поведения в сети Интернет.

• Детский браузер Гогуль – специально в помощь 
родителям, которые занимают активную жизненную 
позицию и обучают своих детей современным 
инфо-коммуникационным технологиям, но 
одновременно стремятся оградить своего ребёнка от 
нежелательной, негативной информации.

http://tirnet.ru/
http://klepa.ru/
http://mersibo.ru/
http://www.igraemsa.ru/
http://murzilka.org/
http://www.tvidi.ru/ch/main/safe.aspx
http://gogul.tv/


Для детей 7 – 10 лет:

• Интерактивная игра «Джунгли Интернета» предназначена для детей в 

возрасте от 7 до 10 лет и призвана научить не теряться при 

столкновении с угрожающим поведением других пользователей или с 

негативным содержанием сайтов.

• Интерактивные онлайн-курсы по интернет-безопасности Корпорации 

Microsoft, созданные в рамках глобальных  инициатив    Microsoft

«Безопасность    детей    в    Интернете» и «Партнерство в образовании»:

– Бесконечный лес – рассказ о девятилетнем Коле, который учится 

пользоваться компьютером и электронной почтой. Он также 

знакомит с опасностями Интернета, от которых необходимо 

защититься.

– Новые друзья Ани – в рассказе описывается общественная 

сущность Интернета, этикет в Интернете, публикация изображений 

и авторское право.

http://www.wildwebwoods.org/popup.php?lang=ru
http://www.onlandia.by/loputon_metsa.html
http://www.onlandia.by/annin_uudet_kaverit.html


Детям 11 – 16 лет:

• Интерактивные онлайн-курсы по интернет-безопасности
Корпорации Microsoft, созданные в рамках глобальных  
инициатив    Microsoft «Безопасность    детей    в    
Интернете» и

• «Партнерство в образовании»:

– Римская группа – в рассказе рассматриваются вопросы 
авторского права, защиты компьютера и значение 
паролей.

– Конфликты и происшествия – короткие рассказы, в 
которых рассматриваются вопросы достоверности 
информации в Интернете, ответственности, связанной с 
публикаций фотографий и текстов, а также вопросы 
знакомства с пользователями в сети Интернет.

• Обучающие игры, посвященные безопасному поведению в 
сети Интернет.

http://www.onlandia.by/ryhma_rooma.html
http://www.onlandia.by/solmuja_ja_sattumuksia.html
http://podrostok.edu.yar.ru/safety/game.html


Режим строгой фильтрации в системе 

Яндекс:

• Перейдите по ссылке http://yandex.ru/cgi-
bin/customize.pl

• В разделе «Фильтрация страниц» выберете 
«Семейный поиск»

• Нажмите «Сохранить и вернуться к поиску»

• Воспользоваться интерфейсом «Семейного 
поиска» без использования настроек вы можете с 
помощью странички family.yandex.ru.

• В поиске Яндекса есть три режима фильтрации 
ресурсов «18+» — умеренный фильтр, семейный 
поиск и поиск без ограничений.

http://yandex.ru/cgi-bin/customize.pl
http://family.yandex.ru/


• Умеренная фильтрация поиска Яндекса, включенная по 
умолчанию, убирает из результатов сайты «для взрослых» 
по запросам, которые явно не направлены на поиск таких 
ресурсов.

• Страницы, сайты и картинки фильтруются Яндексом
автоматически.

• Включая в настройках поиска режим «Семейный поиск» 
на том компьютере, которым пользуется ваш ребенок, Вы 
практически полностью ограждаете его от мата и 
порнографии в результатах поиска.

• Cемейный поиск и умеренный фильтр достаточно 
надежно исключают нежелательный контент из 
результатов поиска, однако иногда могут не 
срабатывать или ошибаться. Если в поиске Яндекса
Вы увидите страницу «для взрослых» в режиме 
включенной фильтрации, пожалуйста, сообщите 
службе Яндекса ее адрес.

•

•

http://yandex.ru/cgi-bin/customize.pl
http://feedback.yandex.ru/search


Режим строгой фильтрации в системе 

Google:
– Перейдите на страницу google.com/preferences.

– В разделе «Безопасный поиск»
установите необходимые настройки.

- Чтобы включить безопасный поиск, установите флажок 
«Не показывать непристойные результаты». После этого 
в результаты поиска не будут включаться картинки и 
видео сексуального характера, а также ссылки на 
ресурсы, где может быть размещен подобный контент.

- Нажмите кнопку «Сохранить» в нижней части 
страницы.

- Примечание. Если Вы хотите, чтобы какие-либо сайты 
или картинки не отображались в результатах поиска во 
время использования Вами фильтра,  отправьте 
соответствующий запрос в Google.

http://www.google.com/preferences
https://support.google.com/websearch/troubleshooter/3111061


• Чтобы другие пользователи компьютера не отключили 

режим строгой фильтрации без Вашего ведома, 

настройки безопасного поиска  можно защитить

паролем:

• Перейдите на страницу google.com/preferences.

• Включите безопасный поиск. Для этого установите 

флажок «Не показывать непристойные результаты».

• Нажмите на ссылку «Включить защиту настроек 

Безопасного поиска» справа от этого флажка. Если Вы не 

вошли в свой аккаунт Google, Вам будет предложено это 

сделать.

• Нажмите «Включить защиту настроек Безопасного 

поиска».

• После этого откроется страница с подтверждением.

• Чтобы разблокировать настройки, выполните 

вышеперечисленные действия и нажмите на ссылку 

«Отключить защиту настроек Безопасного поиска».

https://support.google.com/websearch/answer/144686?hl=ru
http://www.google.com/preferences


• Чтобы включить безопасный режим, выполните 
следующее:

• В нижней части любой страницы найдите раздел 
«Безопасность»  и нажмите кнопку раскрывающегося 
меню.

• Выберите «Вкл.» или «Откл.», чтобы включить или 
выключить эту функцию.

• Обратите внимание, что при включении на YouTube
безопасного режима также включается Безопасный 
поиск Google, который представляет собой аналогичный 
фильтр для Поиска в Google.

•

Как включить безопасный режим на 

YouTube и защитить эти настройки 

паролем.

https://support.google.com/websearch/answer/510


Чтобы заблокировать безопасный режим:

• Войдите в свой аккаунт YouTube

• В нижней части любой страницы найдите раздел «Безопасность»  
и нажмите кнопку раскрывающегося меню.

• Теперь  у  вас  должен  появиться в мню дополнительный 
пункт, выбрав который вы зафиксируете безопасный режим в 
браузере.

Чтобы отключить безопасный режим:

• В  нижней  части  любой  страницы  YouTube нажмите  на надпись

• «Безопасность: вкл.».

• Выберите «Откл.»

• Если Вы заблокировали безопасный режим, потребуется 
подтвердить его отключение. Для этого нужно будет войти в 
аккаунт YouTube, введя имя пользователя и пароль.

• После входа в аккаунт в нижней части страницы отключите 
безопасный режим.

• Обратите внимание, что при отключении безопасного режима 
также отключается Безопасный поиск Google.



Дополнительные компоненты контроля

• Как назначить время, когда дети могут пользоваться 
компьютером:

• Откройте раздел «Родительский контроль». Для этого нажмите 
кнопку Пуск, выберите пункт Панель управления, а затем в 
разделе Учетные записи пользователей и семейная 
безопасность щелкните Установить родительский контроль для 
всех пользователей. Если отображается запрос на ввод пароля 
администратора или его подтверждения, укажите пароль или 
предоставьте подтверждение.

• Выберите учетную запись, для которойнужно задать 
ограничение по времени.

• В группе Родительский контроль выберите пункт 
Включить, использовать текущие параметры.

• Выберите пункт Ограничения по времени.

• В появившейся сетке выберите и перетащите
часы, когда требуется разрешить или запретить доступ.



Услуга «Родительский контроль» от 

операторов мобильной связи.
1. «Детский Интернет» от компании Мегафон. 

Услуга Детский Интернет от оператора связи ОАО 
«МегаФон» предназначена для защиты детей 
дошкольного и младшего школьного возраста, которые 
могут случайно натолкнуться в сети  на  «запрещенные»  
ресурсы,  а   не  ищут  их  целенаправленно. 

• Мощная система фильтрации Интернет-трафика
«Родительский контроль» от МТС. 

Услуга «Родительский контроль» позволяет ограничивать 
доступ к веб- страницам, содержащим:

• информацию для взрослых;

• азартные игры;

• нецензурную лексику;

• экстремистские, пропагандирующие насилие или
наркотики материалы.

http://samara.megafon.ru/tariffs/options/spetsialnye/detskiy_internet.html
http://www.mts.ru/mobil_inet_and_tv/internet_comp/additionally_services/parent_control/


Родительский контроль на 

мобильных устройствах

• На примере  операционной системы iOS (на 
устройстве iPhone, iPad или iPod touch)

На устройстве iPhone, iPad или iPod touch можно 
активировать ограничения доступа, которые также 
называют родительским контролем. Ограничения 
предотвращают использование определенных 
функций и программ.

• Применение ограничений

Чтобы предотвратить доступ к определенным 
функциям или содержимому устройства, на нем 
можно включить и настроить ограничения.



• Выберите Настройки > Основные.

• Выберите Ограничения

• Нажмите Включить ограничения и введите пароль. Для изменения 
этих настроек и  отключения  ограничений  потребуется  ввести  
пароль. Примечание. Если Вы забудете или потеряете пароль 
ограничений,  Вам  понадобится  выполнить восстановление 
заводских настроек.

• Можно ограничить доступ к следующим программам и функциям 
на устройстве:

Safari, Камера (также отключает FaceTime), FaceTime, iTunes Store, 
iBooks Store2, Установка программ, Удаление программ, Встроенные 
покупки, Siri, AirDrop

• Можно запретить доступ к определенным типам содержимого:

Возрастной ценз (выберите страну в разделе возрастного ценза, 
чтобы к содержимому автоматически применялся соответствующий 
возрастной ценз для этого региона), Музыка и подкасты, Фильмы, 
Телешоу, Книги, Программы App, Siri, Веб-сайты. Кроме того, можно 
настроить время, по истечении которого будет необходимо ввести 
пароль для приобретения содержимого.

http://support.apple.com/kb/HT1414?viewlocale=ru_RU


Можно предотвратить изменение настроек конфиденциальности 
для различных служб и программ:

• Службы геолокации, Контакты, Календари, Напоминания, 
Фотографии, Доступ Bluetooth, Микрофон, Twitter, Facebook, 
Реклама,

Можно предотвратить изменение ряда настроек и учетных 
записей:

• Учетные записи, Найти моих друзей, Статистика тарифа сотовой 
связи, Обновление контента, Ограничение громкости.

• Можно ограничить функции в Game Center

Игры с нескольким участниками, Добавление друзей.

Дополнительная информация
Если на устройстве iOS отсутствует определенная программа или недоступна 
какая-либо функция, убедитесь, что не включены ограничения. Это может
сопровождаться следующими признаками:

• Программа (например, Safari, «Камера» или
FaceTime) не отображается на экране «Домой».

• Недоступна функция или служба (например, Siri или службы геолокации).

• Настройка отсутствует или неактивна (например,
Mail, «Контакты», «Календарь», iCloud, Twitter, FaceTime).



Полезные ссылки
• Лига безопасного интернета

• Лига безопасного интернета — крупнейшая и наиболее 
авторитетная в России организация, созданная для 
противодействия распространению опасного контента во 
всемирной сети.

• Group-IB – одна из ведущих международных компаний по 
предотвращению и расследованию киберпреступлений и 
мошенничеств с использованием высоких технологий.

• Центр Безопасного Интернета в России посвящен проблеме 
безопасной, корректной и  комфортной работы в Интернет. На 
сайте «Центр безопасного интернета в России» пользователи 
разной возрастной категории (дети, подростки,  взрослые) 
смогут найти для себя полезную информацию по теме «Как 
быть безопасными в Интернет». Данный сайт рекомендован 
Уполномоченным при Президенте РФ по правам ребенка.

http://www.ligainternet.ru/
http://www.group-ib.ru/


• Линия помощи «Дети онлайн» – телефонное и онлайн

консультирование для детей и взрослых по проблемам 

безопасного использования интернета и мобильной 

связи.

• Журнал «Дети в информационном обществе» —

ежеквартальный научно-публицистический журнал, 

посвященный актуальным  вопросам влияния 

современных инфокоммуникационных технологий на 

образ жизни, воспитание и личностное становление 

подрастающих поколений.

• Образовательно-выставочный проект «Дети в 

Интернете» – мероприятия, объединяющие в себе 

интерактивные выставки и серии обучающих уроков 

для младших школьников.

http://detionline.com/helpline/about
http://detionline.com/journal/
http://detionline.com/mts/


Внимание, Вы не одни!

Если Вы нуждаетесь в консультации 
специалиста по вопросам безопасного 
использования Интернета или если Ваш 
ребенок уже столкнулся с рисками в Сети, 
обратитесь на линию помощи “ Дети Онлайн” 
по телефону: 8 800 25 000 15 (звонок по 
России бесплатный). На линии помощи 
профессиональную психологическую и 
информационную поддержку оказывают 
психологи факультета психологии МГУ имени 
М.В.Ломоносова и Фонда Развития Интернет.

http://detionline.com/


СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


